
 こんにちは。ゆいＣブロックの吉田です。 

 今回は、Ｃブロックで使用している生活の支援グッズについてほんの一部ではあります

が、ご紹介させて頂きます。 

 

 まずは、余暇の過ごし方です。余暇の過ごし方について、ご自身で余暇をどのように過

ごすのか、選択できる方に使用して頂いています。 

  

  

『よか』カードを受けに落としたら、上記の中から一つ選択し、カードを職員に渡して、

居室で余暇の時間をゆっくりと過ごして頂いています。 

 

次は、作業後のリワードについてです。 

午前・午後に作業棟に行っている方に使用して頂いています。 

 

この方は、作業が終わってユニットに戻る際に左図のカードを持って、ユニットへ戻ら

れます。ユニットへ戻られると、右図のチョイスボードにて、食べたい物を 1 つ選んで召

し上がります。この方は、飴とクッキーが好きな方なので、大好きな飴とクッキーを目指

して日々の作業に取り組んでいます。 

 

ほんの一部ご紹介させていただきました。利用者さんが自分に合った支援グッズを頼り

にして楽しみや見通しを持つことで、日々の生活の安定へ繋がっているかと思うと、嬉し

いですね。これからも利用者さんが安心して、生活を送れるよう支援に携わりたいと思い

ます。 

スケジュールにて

提示します。 


