
 

令和 3年 5法人ジョイントセミナー 
 

12月 11日～23日まで配信で行われていたジョイントセミナー 「チームで支える自閉症

支援」～支援の現場から「本人らしい３６５日」を考える～をテーマに北摂杉の子会・横浜や

まびこの里・侑愛会・国立のぞみの園・はるにれの里の 5法人から１０の実践報告とアメリ

カノースカロライナから TEACC 上級コンサルタントの Jenny Mathys 氏の自閉症の余暇支

援について、基調講演をしてもらいました。仕事や家事以外ことすべて「余暇」とも言えます

し、生活を豊かにはりのあるものにしてくれるのが「余暇」であります。その「余暇」をどの

ように支援するかわかりやすく講演していただきました。 

 5法人の１０の実践報告も不適応行動の対応ではなく、その人らしく生活をするためにどの

ように支えるかのをチームで試行錯誤して実践されていることがよくわかる報告でした。 

 地域も法人も別々ですが、同じ方向を向いて頑張っている実践を聞いて、勇気をもらえたセ

ミナーでした！！ 


