
地元農家さんより野菜の寄贈がありました

新米の季節になりました！利用者さんが毎日食べているお米は、地元農家さ
んより、毎月仕入れています。先月、お米とともに、キャベツの大球を寄贈いただ
きました。肉厚で甘みが強く、野菜炒め、生食と、利用者さんの食事に提供させ
ていただきました。ありがとうございます！！

望来産大球

豚肉とキムチ炒め

スープの具材

コールスローサラダ


