
  

（別紙１）                         社会福祉法人 はるにれの里 

 

令和２年度 第３回 北海道行動援護従業者養成研修 カリキュラム日程表 

 

 

 日付 時 間 内 容 担当講師 

１

日

目 

12/16  

（水） 

9:15～ 9:40 【講義】研修の目的 石田 

9:40～10:10 【講義】強度行動障がいって何？ 石田 

10:20～12:20 【演習】情報処理と感覚の違い 西尾 

13:20～13:50 【講義】自閉症スペクトラム障がいについて 西尾 

13:50～14:50 【講義】環境を整える 中幡 

15:00～16:00 【演習】整えられた環境での活動 中幡 

16:00～16:30 【講義】行動障がいのある人たちへの支援の実際 石田 

16:30～17:00 【講義】暮らしを支える仕組み 石田 

２
日
目 

12/17     

（木） 

 9:15～10:15 【講義】医療からのアプローチ 黒川 

10:15～11:15 【演習】アセスメント 石田 

11:15～12:45 【演習】氷山モデル 石田 

13:30～14:00 【講義】チームによる支援 石田 

14:00～15:00 【演習】記録と情報共有 石田 

15:10～15:40 【講義】虐待は法律違反 箭内 

15:40～16:10 【講義】支援者ケアの大切さ 箭内 

16:10～16:40 【講義】行動障がいを抱える人の地域での暮らし 中幡 

16:40～17:00 【講義】研修のまとめ 石田 

３
日
目 

1/6          

（水）    

 9:15～11:30 【講義】行動障がいのある人の自分らしい地域での生活 石田 

11:30～12:00 【講義】支援の実際（日中活動） 中幡 

13:00～13:30 【講義】支援の実際（夜間） 中幡 

13:30～14:00 【講義】支援の実際（休日・外出） 中幡 

14:15～15:45 【演習】本人の特性から考える 石田 

15:45～16:45 【演習】環境を整える 石田 

４
日
目 

1/7 

（木） 

 9:15～12:45 【演習】支援の手順を考える 石田 

13:30～14:30 【演習】記録に基づく支援 中幡 

14:45～15:45 【演習】危機対応と虐待防止 石田 

15:45～16:15 【講義】家族の思い 石田 

16:15～16:30 【講義】研修のまとめ 石田 

 

 ※講師は都合により、担当が変更になる場合があります。 

 


