
社会福祉法人 はるにれの里 

女性の働きやすさ向上委員会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

妊娠された職員の方へ 

えるむのまど 

ご案内 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

定期コース 

・初回面談 

・月 1 回連絡 

（産休前・復帰前後など） 

たまにコース 

・初回面談 

・必要に応じて連絡 

・産休前連絡 

・復帰前連絡 

「えるむのまど」とは 

「えるむのまど」は、はるにれの里の職員を妊娠中から産後

の職場復帰までをサポートするしくみです。 

女性の働きやすさ向上委員会のメンバーが、様々な不安や疑

問に、経験を交えてアドバイス致します。 

ご利用方法 

「えるむのまど」は、サポートを希望する方を対象にしてい

ます。 

ご利用にはお申し込みが必要です。 

申込書に必要事項をご記入の上、所属長にご提出ください。 

申し込みは、産前～産後、いつでも可能です。 

申込書が委員会に届き次第、委員会メンバーよりご連絡致し

ます。 

コースについて 

ふたつのコースが選べます！ 

・色々アドバイスを受けたい方⇒「定期コース」 

・先輩ママとつながりを作りたい方⇒「定期コース」 

・何が心配かよくわからない方⇒とりあえず「定期コース」 

・自分のペースで相談したい方⇒「たまにコース」 

お問い合わせは、wag@harunire.or.jp まで 

後日委員会担当者からご連絡いたします。 


