
こんにちは！生活介護の渋谷です。今回は季節に合わせて新しく導入した活動についてお伝えさせていただきます。
今年の夏はとっても暑かったですよね

皆さんが少しでも涼しく感じられるよう、生活介護では、週一回食堂でかき氷を自分で作って食べる活動を導入しま
した！

ボタンを押すと削れるタイ
プの小型の機械を導入しま
した。

イラスト付き手順書をもと
にスムーズにかき氷を作っ
ています。
シロップも2種類で選択して
いただいています♪

季節に合わせた楽しみを♪

・シロップの種類
の選択方法
・好きな味
・場所の共有

など

皆さんの特性を改
めて知ることもで
きました。

来年は今年の振り
返りを基に再度
チャレンジしよう
と考えています♡

メロン味がお
好きなようで

した♪ 機械をお二人で順番に使っています
目の前に簡単な手順書もおきました
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