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Bブロック　職員紹介

　ゆいの西です。４月からBブロックに配属になった職員も半年が経過し、業務にも慣れてきた頃です!!
経験者ということもあり、今後の活躍に期待しています。今回は三浦さんの紹介を致します。

今年からゆいBブロックに配属された三浦で

す。出身地は岩見沢です。3年ほど前から札

幌で一人暮らしをしています。

大学卒業後にはるにれの里へ就職し、1年

目～4年目までは厚田はまなす園で働いてい

ました。そして、今年の4月からゆいのBブロッ

クへ異動となりました。利用者様の笑顔がみ

られた時にやりがいや楽しさを感じ、仕事の

モチベーションになっています。これからも利

用者様の笑顔を大切に初心を忘れず頑張り

ます。

趣味はゲームや美味しいものを食べること

です。札幌に引っ越してからは、タレに付けて

食べるジンギスカンにハマってお店を巡って

いました。特に蝦夷屋の『なまら厚切りジンギ

スカン』がオススメです。

社会人となり、仕事とプライベートのスイッ

チを切り替えることの大切さを実感していま

す。仕事のことは家に、そしてプライベートの

疲れは仕事に持ち込まないをモットーにして

います。その為、休みの日は体を休めること

を優先しています。眠ることが好きなので一

日ベッドの中で過ごす休日もありますし、趣

味のゲームをしたりのんびりと過ごす時間を

大切にしています。

ゆいでの勤務も半年が経過しました。初め

ての異動で環境が変わることに最初は不安

を感じていましたが、働いてみると不安を忘

れるほど、すぐに半年が経過していました。こ

の間、自分に足りていない知識や経験を得る

ことを意識しながら勤務しております。ゆいで

はユニットカンファで利用者様一人ひとりの

課題や各職員が持つ支援に対する困り感を

話し合い、整理できるため働きやすい環境だ

と感じました。

これからは外出支援など積極的に挑戦して

みたいです。外出時の暮らしの場面ではみら

れない利用者様の新たな一面をみてみたい

です。今後ともどうぞよろしくお願い致します。


