
Ａブロックチーム支援 Ｈさんの中庭活動 ２０２５夏    
 

みなさん、こんにちは！！ゆいＡブロック野地と申します。 

今回はゆい全体での取り組みであるチーム支援で 

今期 Aブロックが一丸となって取り組んでいる 

【中庭を利用した余暇や活動】のひとつをご紹介させていただきます！！ 

今回 Hさんは中庭を活用した【テイクアウト昼食】【足湯】の支援を開始しました！！ 

①ご本人の特性に配慮 ②ご本人の強みを活かす 

を共通認識として、支援を組み立てています。 

季節に合わせ、天気の良い日に外で食べるお弁当やクール系の入浴剤を使用した足湯のリラックス活動は 

見ているこちらも素敵な気持ちになりますね～～！ 

 

足湯 

～女性らしい活動

を～ 

テイクアウト昼食 

～ご本人の好きな 

飲食系の活動を～ 


