
こんにちは ゆい生活介護林です。

年々、北海道の夏は暑くなってきていますね

６月でも30℃を超える日が出てきました、そんな暑い日が続く中生活介護で行っている熱中症対策についてご紹介致します。

環境省が出している
暑さ指数に沿い内
外の活動内容を検
討しています。

日ごとの気温チェッ
クして職員用の掲
示板に確認できる
よう指数情報を貼
りだしています。

各エリアには温度・
湿度計を設置し利
用者の皆様が快適
に過ごせるよう随時
チェックを行っていま
す。

構造上室温が上が
りやすいお部屋など
は冷風扇なども併
用し涼しく過ごせる
よう対応しています。
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