
 

ゆい人権推進委員会の奥山です。人権推進委員会は人権意識の維持向上をはじめ、事故の予防、職員のメ

ンタルヘルス（こころの健康）に関することなど様々なテーマについて活動を行う委員会となっています。

今回は私から今年度はどのような活動を行っていくか簡単ではありますが、報告させていただければと思

います。 

こんにちは。ゆい人権推進委員会の福山です。人権推進委員会は人権意識の維持向上

をはじめ、事故の予防、職員のメンタルヘルス（こころの健康）に関することなど様々

なテーマについて活動を行う委員会となっています。今回は私から今年度はどのよ

うな活動を行っていくか簡単ではありますが、報告させていただければと思います。 

 人権意識の維持・向上   メンタルヘルスに関する活動    

 事故・ディスカバリーに関する啓発   社会人意識についての啓発  

 自己選択についての共有   利用者の居室・エリアの紹介  

 個別支援計画書の見直し  

・虐待防止委員会/身体拘束適正化検討委員会

の開催 

・虐待防止研修/身体拘束適正化研修の実施 

・利用者対応に関する職員向けセルフチェック

実施。 

・職員のメンタルヘルス（こころの健康） 

に関する企画の開催 

・ゆいで起こった事故の傾向課題分析 

・事故の予防における取組み 

・ご本人、保護者、支援者など関わる全て

の人にとってわかりやすく有意義な個

別支援計画を目指す取り組み 

・ゆいの職員が社会人としてより正しく、意識

の高い支援者になるための取り組み 

・社会人意識においてユニットごとに MVP 

を決める 

・各ユニットで利用者さんにおける 

 “自己選択”する場面についての 

 調査と全体への共有 

・利用者さんにとって配慮された空間や 

居室をユニットごとにアンケートして 

全体へ紹介する  

今年も１年 

よろしくお願い

いたします。 


