
2023年度　札幌市自閉症・発達障がい支援センターおがる　主催研修講座一覧 

１　主催研修 
①　発達障がいセミナー（一般市民向け） 

②　発達障がい講座（支援者向け） 

③　動画学習コンテンツ 

２　共催研修 

　　　　 
【研修の申し込みついて】 
　各研修については、２ヶ月前をめどに研修要項を当センターのホームページに掲載しています。また関係機関へ
メール等での周知がありますので、ご確認の上、お申し込みください。 
【お問い合わせ先】 
札幌市自閉症・発達障がい支援センターおがる 
TEL　相談専用：011-790-1616（火～木　10:00-16:00） 
支援者専用：080-3694-1950 （平日9:00-17:00）　／　E-mail ogarukensyu@harunire.or.jp

開催時期 参加形態 内容

発達障がいセミナー 5月26日（金） 会場
【発達障がいのある方々との関わり方を学ぶ】 

発達障がいについての基礎的な知識や実際の関わりのポイン
トをみなさんと一緒に学ぶ、市民向けの講座です。

開催時期 参加形態 内容

スタート 7月12日（水） オンライン
【発達障がいに関する基礎的な知識を学ぶ】 

発達障がいのある方の支援者として、まず必要な知識を学ぶ
講座です。2時間ほどの内容となっております。

スタンダード

① 5月24日（水） 
　 5月31日（水） 
②10月18日（水） 
　10月25日（水）

オンライン 
（ライブ）

【発達障がいのある方への支援の考え方を学ぶ】 
発達障がいの支援におけるポイントで構成された５つの講義
を通して、理解を深めていく内容となっています。普段、発
達障がいのある方を支援している方を想定した内容となって
います。２種類の受講形式がありますので、詳細はホームペ
ージ等でご確認ください。

①８月７日（月） 
②1月29日（月）

オンライン 
（オンデマンド＋ライブ）

トピック ①9月頃予定 
②2月頃予定 未定

【発達障がいのある方への支援の中で特定のトピックを深める】 
その時々に応じて特定のトピックを取り上げ、２～３回の研修の中で
理解を深めていきます。スタンダード研修を受講していることが前提
の内容となります。

対象 時期 参加形態 内容

動画学習コンテンツ 支援職 ４月より随時
申込可能 動画視聴

動画学習コンテンツをご自分の好きなタイミングでご
視聴いただけます。動画リストはホームページやチラ
シでご確認ください。

対象 時期 参加形態 内容
親の会との共催研修 
（タイトル未定） 一般 9月頃予定 オンライン 詳細は開催日２ヶ月程度を目処にホームペ

ージにアップいたします。
就労支援推進部会 
共催研修 

（タイトル未定）
大学関係職員 
支援職　等 10月頃予定 未定

発達障がい（傾向）のある大学生や専門学校生の就職
支援について、学内での支援課題や対応、卒業後を踏
まえ社会資源を活用したり連携したりするための、意
見交換や情報共有を目的に行う予定です。


