
おがる
札幌市自閉症・発達障がい支援センター

のSNS



おがるの活動や各種お知らせなど
発達障がいに関する情報発信をし
ています。
スタッフのコラムもお楽しみに‼ 

動画で発達障がいについてのお役
立ち情報や地域資源の紹介をして
います。
チャンネル登録お願いします★

各種お知らせ、noteやYouTube
の更新などを掲載します。
友だち登録お願いします♪

各種お知らせ、noteやYouTube
の更新などを投稿します。
フォローお願いします⭐ 

各種お知らせ、noteやYouTube
の更新などをつぶやきます。
フォローされるとよろこびます！

https://note.com/ogarusapporo
https://www.youtube.com/channel/UCqb6x6oIZJYTCdy4WU6pjMQ
https://www.facebook.com/profile.php?id=100090991264925
https://www.instagram.com/ogarusapporo/
https://twitter.com/ogarusapporo

