
 厚田地域救急救命講習 

 厚田地域のやすらぎでは、毎年4回に分
けて救急救命の研修を行っています。 
繰り返し受けることが、いざという時に力
を発揮できることだと 
思っています。 
 はまなす園も研修に 
一緒に参加させて 
もらっています。 

 VTRでの座学 

一人での 
人口蘇生の 
実習 

AEDを使った実習 
テストの人形は、 
「AEDは、不要です。 
人口マッサージを続けてください」と 
しゃべったとか？ 

二人で人口蘇生の実習 



※救急蘇生法に関しては日医ホームページ
（http://www.med.or.jp/99/）も参照されたい． 

日本医師会からコピーさせていただきました。 

http://www.med.or.jp/99/

